
 

 

香港單車聯會主辦  康樂及文化事務署資助 

室內單車球星章獎勵計劃室內單車球星章獎勵計劃室內單車球星章獎勵計劃室內單車球星章獎勵計劃 2008–2009    
 宗旨 ： 推廣及提倡單車球運動 課程大綱 ： 1. 根據國際室內單車規則，學習基本單車平行動作 

2. 學習單車運球 

3. 戰術運用 日期及時間 ： 班別班別班別班別 日期日期日期日期（（（（逢星期三逢星期三逢星期三逢星期三）））） 時間時間時間時間 地點地點地點地點 考試日期考試日期考試日期考試日期 報名日期報名日期報名日期報名日期 初班一 08年 7月 2, 9, 16, 23, 30日  

08年 8月 6, 13, 20日     
8月 20日 初班二 08年 8月 27日 

08年 9月 3, 10, 17, 24日  

08年 10月 8, 15, 22日 

10月 22日 初班三 08年 10月 29日               

08年 11月 5, 12, 19, 26日              

08年 12月 3, 10, 17日               

12月 17日 中班一 09年 1月 7, 14, 21日 

09年 2月 4, 11, 18, 25日 

09年 3月 4日 

3月 4日 初班四 09年 3月 11, 18, 25日 

09年 4月 1, 8, 15, 22, 29日 
4月 29日 初班五 09年 5月 6, 13, 20, 27日 

09年 6月 3, 10, 17, 24日 
6月 24日 中班二 09年 7月 8, 15, 22, 29日  

09年 8月 5, 12, 19, 26 日    

1900 – 2100 

東啟德體育館東啟德體育館東啟德體育館東啟德體育館 九龍新蒲崗 六合街 30號 

8月 26日 

2008年 

6月 16日 

名額 ： 每班 20人，先到先得，額滿即止 報名 ：填妥報名表格連同劃線支票抬頭【Hong Kong Cycling Association】及貼上適當面值郵票的回郵信封，郵寄或親身遞交至香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑 1號奧運大樓 1015室香港單車聯會 
 報名費 ：初班 $75 / 中班 $100 資格 ：12 – 55歲懂踏單車及對室內單車球有興趣人士均歡迎報名參加 

   18 歲以下人士需由監護人決定參加 獎勵 ：考試合格者可獲證書及星章（星章港幣 20元正由參加者自費） 查詢 ：香港單車聯會 2504 8176 網址 ： www.cycling.org.hk 
- - - - - - - - - � - - - - - - - - - - � - - - - - - - - - - � - - - - - - - - - - � - - - - - - - - - � - - - - - - - - -� - - - - - - - -  室內單車球星章獎勵計劃室內單車球星章獎勵計劃室內單車球星章獎勵計劃室內單車球星章獎勵計劃 2008-2009  報名表格報名表格報名表格報名表格 姓名（中文） （英文） 會員證編號 出生日期 年齡 性別 通訊地址 日間聯絡電話 住宅電話 選擇班別(CB) ＊＊＊＊參加者簽署 ※※※※監護人姓名及簽署 ※ 謹證明申請人是自願參加上述活動，並願意自行承擔所有責任。申請人亦謹遵守主辦單位之一切規則及決定。申請人、申請人之繼承人、申請人之遺囑執行人及申請人之管理人謹此豁免香港單車聯會，所有贊助商、支持是項活動之團體及任何有關之團體對於申請人因參加是項活動而由任何原因，包括疏忽，所引致之疾病、死亡、個人損失之任何法律責任，以及放棄任何有關之權利、索償及追究行動。本人亦同時聲明申請人身體狀況良好適宜參加上述活動。本人願意授權大會及傳媒在無須申請人審查而可以使用申請人的肖像、姓名、聲線及個人資料作為活動籌辦及推廣之用。單車會保留一切決策權利修改活動內容及決定在惡劣天氣下的上課安排。 

 


